
第５回世界腎臓デーin 

●医療講演：今すぐ始める、腎臓を守るためのコツ
～腎臓の働きを今一度考えよう～

持田泰寛 腎臓病総合医療センター部長

● Let’s try!  腎臓体操 ～腎臓が元気になる体操を～
西村彰紀 作業療法士、腎臓リハビリテーション指導士 

鎌倉

小林修三 湘南鎌倉総合病院院長

日時：2024年3月14日(木) 13:00～
会場：鎌倉芸術館 小ホール

大船駅より
徒歩10分

第１部

総合司会 日髙寿美 腎臓病総合医療センターセンター長

開会のご挨拶

14:05 頃～

●

●

13:00 ～

休憩（10分 ）

多職種ＣＫＤ対策チームプレゼンツ
「ある日の腎臓内科外来での腎臓病診療の実際」Part２
（腎臓病外来にお越しになる典型的な患者さんの事例を多職種から解説）

●

12:15 開場 / 13:00 開演 / 15:00 終了予定

参加費無料
会場での参加は
お申し込み不要です

●

● Zoom webinarでも
視聴可（事前申し込み制）
こちらのQRコードよりお申し込みください↑https://x.gd/zQB3n

問い合わせ先；
wkd@shonankamakura.or.jp

主催：湘南鎌倉総合病院（TEL : 0467 ‒46 ‒1717）

第２部

後援： 神奈川県・鎌倉市・鎌倉市医師会



WKD（World Kidney Day）
毎年３月の第２木曜日は「世界腎臓デー」
世界腎臓デーは、国際腎臓学会と腎臓財団国際協会が共同で提案し、2006年に
始まった国際的な記念日です。日頃から腎臓の大切さを意識してほしい！と願い
世界中でさまざまなイベントが行われています。

大切な腎臓
～守るために今日からできること～ 

湘南鎌倉総合病院
腎臓病総合医療センター

2024年世界腎臓デーのテーマは

□ 腎臓病にならない
□ 腎臓病を進めない
□ 腎臓病で命を落とさない 

腎臓について⼀緒に学びましょう


